
MJ F Holz Frauen V Gummi
1 Till Helmerichs 660 m 1 Edith Freese 778 m
2 Remko Freese 441 m
3 Felix Bruns 353 m Frauen III Holz
4 Collin Helmerichs 313 m 1 Bianca Poustourlis 990 m

WJ F Holz Frauen III Gummi
1 Jule Helmerichs 567 m 1 Bianca Poustourlis 1182 m
2 Tjara Oetting 362 m
3 Leonie Freese 87 m Frauen II Holz

1 Heike Rummel 1194 m
MJ E Holz 2 Silke Ahlhorn 1060 m

1 Nolan Helmerichs 1100 m
2 Eliah Poustourlis 544 m Frauen II Gummi

1 Heike Rummel 1629 m
MJ D Holz 2 Silke Ahlhorn 1470 m

1 Falk Freese 981 m 3 Melanie Sandammeer 826 m

MJ D Gummi Frauen I Holz
1 Falk Freese 1040 m 1 Vanessa Müller 1400 m
2 Emilio Poustourlis 503 m 2 Katrin Bruns 1390 m

3 Sofia Poustourlis 1126 m
WJ D Gummi 4 Judith Reins 1079 m

1 Lilly Freese 890 m 5 Christina Helmerichs 742 m

MJ C Holz Frauen I Gummi
1 Felix Hoffmann 925 m 1 Janine Freese 1195 m

2 Sofia Poustourlis 1155 m
MJ C Gummi 3 Katrin Bruns 1028 m

1 Felix Hoffmann 1043 m 4 Vanessa Müller 1027 m
5 Judith Reins 801 m

MJ B Holz 6 Christina Helmerichs 648 m
1 Thorge Reins 1111 m

MJ B Gummi
1 Adrian Freese 1393 m
2 Thorge Reins 989 m

WJ B Holz
1 Tabea Freese 1449 m

WJ B Gummi
1 Tabea Freese 770 m
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Männer I Holz Männer IV Holz
1 Stefan Freese 1567 m 1 Manfred Müller 1255 m
2 André Bruns 1510 m 2 Klaus Hoffmann 1174 m
3 Björn Helmerichs 1479 m 3 Hans-Werner Pump 1028 m
4 Patrick Bruns 1397 m 4 Heiko Frerichs 1005 m
5 Bjarne Frerichs 1367 m

Männer IV Gummi
Männer I Gummi 1 Heiko Frerichs 1662 m

1 Stefan Freese 1777 m 2 Manfred Müller 1605 m
2 Sascha Freese 1671 m 3 Klaus Hoffmann 1294 m
3 André Bruns 1395 m 4 Hans-Werner Punp 993 m
4 Björn Helmerichs 1394 m
5 Patrick Bruns m Männer V Holz

1 Jürgen Ruch 1468 m
Männer II Holz 2 Horst Freese 1398 m

1 Torben Freese 1123 m 3 Hans Francksen 1222 m
2 Frank Helmerichs 1060 m 4 Udo Schröder 1048 m

Männer II Gummi Männer V Gummi
1 Torben Freese 1647 m 1 Horst Freese 1641 m
2 Dirk Brödje 1419 m 2 Udo Schröder 1619 m

3 Jürgen Ruch 1612 m
Männer III Holz 4 Hans Francksen 1436 m

1 Kai-Uwe Reins 1063 m
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