
Platz Name Verein Altersklasse Meter Punkte

1 Daniel Heiken KBV Schirumer-Leegmoor Männer I 1940 m 15
2 Ralf Look KBV Großheide Männer I 1698 m 12
3 Manuel Runge KBV Kreuzmoor-

Beckhausen
Männer I 1639 m 10

4 Henning Eisenhauer KBV Pfalzdorf Männer I 1629 m 9
5 Markus Kasper KBV Reepsholt Männer I 1625 m 8
6 Andreas Fitze KBV Wiesede Männer I 1611 m 7
7 Marcel Badberg KBV Leerhafe Männer I 1605 m 6
8 Sönke Heinemann KBV Mooriem Männer I 1557 m 5
9 Tim Wefer TV Mentzhausen Männer I 1530 m 4
10 Stefan Runge KBV Kreuzmoor-

Beckhausen
Männer I 1524 m 3

11 Hauke Gerdes KBV Wilmsfeld Männer I 1514 m 2
12 Hendrick Bohlen KBV Schirumer-Leegmoor Männer I 1510 m 1
13 Steffen Andreßen KBV Burhafe Männer I 1502 m 0
14 Tim Carstens KBV Neuwesteel Männer I 1501 m 0
15 Bernd-Georg Bohlken KBV Grabstede Männer I 1496 m 0
16 Simon Quathammer KBV Bredehorn Männer I 1490 m 0
17 Fabian Schiffmann KBV Südarle Männer I 1487 m 0
18 Manuel Ubben KBV Stedesdorf Männer I 1485 m 0
19 Stefan Siebolds KBV Burhafe Männer I 1470 m 0
20 Tobias Djuren KBV Westeraccum Männer I 1457 m 0
21 Dennis Christians KBV Großheide Männer I 1449 m 0
22 Ingo Wiede KBV Theener Männer I 1433 m 0
23 Matthias Rahmann KBV Reepsholt Männer I 1423 m 0
24 Hilko Rosenberg KBV Upgant-Schott Männer I 1410 m 0
25 Mirco Guderle KBV Ardorf Männer I 1401 m 0
26 Steffen Christians KBV Reepsholt Männer I 1400 m 0
27 Eike Walter KBV Pfalzdorf Männer I 1396 m 0
28 Jan Wykhoff KBV Portsloge Männer I 1388 m 0
29 Christian Schoolmann KBV Südarle Männer I 1378 m 0
30 Tobias Reuss KBV Wiefels Männer I 1377 m 0
31 Keno Schoolmann KBV Upgant-Schott Männer I 1356 m 0
32 Jelto Schiffmann KBV Südarle Männer I 1353 m 0
33 Jan Behrends KBV Buttforde Männer I 1319 m 0
34 Sven Frerichs KBV Ruttel Männer I 1315 m 0
35 Niklas Janssen KBV Uttel Männer I 1314 m 0
36 Marian Jahnke KBV Westeraccum Männer I 1291 m 0
37 Mathias Cremer KBV Pfalzdorf Männer I 1247 m 0
38 Malte Gronewold KBV Teehner Männer I 1212 m 0
39 Matthias Gerken KBV Kreuzmoor-

Beckhausen
Männer I 0 m 0

39 Lasse Siemen KBV Spohle Männer I 0 m 0
39 Aaron Heinen KBV Spohle Männer I 0 m 0
39 Keno Nispel KBV Sandhorst Männer I 0 m 0
39 Jannik Tjarks KBV Mamburg Männer I 0 m 0
39 Ole Caspers KBV Westeraccum Männer I 0 m 0
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1 Anke Klöpper KBV Südarle Frauen I 1736 m 15
2 Fenja Eilts KBV Uttel Frauen I 1392 m 12
3 Lea Seeberg KBV Rechtsupweg Frauen I 1379 m 10
4 Astrid Müller KBV Schweinebrück Frauen I 1371 m 9
5 Antje Ubben KBV Stedesdorf Frauen I 1366 m 8
6 Julia Heiken KBV Schirumer-Leegmoor Frauen I 1334 m 7
7 Martina Goldenstein KBV Moordorf Frauen I 1332 m 6
8 Imke Hiljegerdes KBV Halsbek Frauen I 1305 m 5
9 Rena Broßonn KBV Müzggenkrug Frauen I 1300 m 4
10 Femke Wilberts Nord Norden Frauen I 1299 m 3
11 Monja Tjardes KBV Spekendorf Frauen I 1292 m 2
12 Wiebke Behrends KBV Schirumer-Leegmoor Frauen I 1290 m 1
13 Bianca Brunken KBV Theener Frauen I 1286 m 0
14 Jenny Struß KBV Zetel-Osterende Frauen I 1279 m 0
14 Mareike Runge KBV Schweinebrück Frauen I 1279 m 0
16 Kyra Gröne KBV Halsbek Frauen I 1252 m 0
17 Ann Christin Peters KBV Ardorf Frauen I 1244 m 0
18 Deike Kuhlmann KBV Grünenkamp Frauen I 1234 m 0
19 Fieke Müller KBV Reepsholt Frauen I 1215 m 0
20 Anna Sophie Peeks Wiesede Frauen I 1214 m 0
21 Jana Schonvogel KBV Schweinebrück Frauen I 1192 m 0
22 Lilli Röben KBV Schweinebrück Frauen I 1190 m 0
23 Imke Mülder KBV Schirumer-Leegmoor Frauen I 1185 m 0
24 Sonja Fröhling KBV Collrunge BW Frauen I 1176 m 0
25 Christine Friedrichs KBV Schirumer-Leegmoor Frauen I 1170 m 0
26 Hanna Janssen KBV Blomberg Frauen I 1166 m 0
27 Brigitte Sanders KBV Reitland Frauen I 1162 m 0
28 Weeke Wilberts Noord Norden Frauen I 1153 m 0
29 Chantahl Bohlen KBV Schweinebrück Frauen I 1149 m 0
30 Gesa Wöhrle KBV Altharlingersiel Frauen I 1146 m 0
31 Alena Janssen KBV Rosenberg Frauen I 1131 m 0
32 Kathrin Saathoff KBV Theener Frauen I 1125 m 0
33 Nadine Becker KBV Moordorf Frauen I 1124 m 0
34 Mareile Folkens KBV Abbehausen Frauen I 1120 m 0
35 Hannah de Vries Noord Norden Frauen I 1111 m 0
36 Maren Ölrichs KBV Stedesdorf Frauen I 1066 m 0
37 Sonja Laube KBV Neuharlingersiel Frauen I 1002 m 0
38 Thea Eckhard-Koch KBV Zetel-Osterende Frauen I 930 m 0
39 Melanie Rüthemann TV Mentzhausen Frauen I 925 m 0
40 Antje Neubert KBV Berdum Frauen I 917 m 0
41 Lisa Ubben KBV Stedesdorf Frauen I 761 m 0
42 Katrin Bruns KBV Schweewarden Frauen I 0 m 0
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1 Oke Goldenstein Stedesdorf m. Jugend A 1540 m 15
2 Lasse Cordes Büppel m. Jugend A 1456 m 12
3 Mathes Stindt Büppel m. Jugend A 1426 m 10
4 Hauke Roolfs Südarle m. Jugend A 1360 m 9
5 Jonas Eden KBV Theener m. Jugend A 1302 m 8
6 Fynn Janssen Utgast m. Jugend A 1291 m 7
7 Lars Fähnders Ardorf m. Jugend A 1256 m 6
8 Ben Quathamer KBV Schweinebrück m. Jugend A 1213 m 5
9 Heiko Spechtels Ruttel m. Jugend A 1203 m 4
10 Finn Franzen Rosenberg m. Jugend A 1174 m 3
11 Jann Cordes Eversmoor m. Jugend A 1164 m 2
12 Fynn Meyerhoff Südarle m. Jugend A 1160 m 1
13 Marvin Watermann Rosenberg m. Jugend A 1102 m 0
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1 Tomke de Vries KBV Simonswolde w. Jugend A 1295 m 15
2 Nele Carstens Mooriem w. Jugend A 1205 m 12
3 Mandy Sanders Reitland w. Jugend A 1185 m 10
4 Alliah Laschitzki Abbehausen w. Jugend A 1176 m 9
5 Svea Rector KBV Hage w. Jugend A 1167 m 8
6 Tomke Harms Südarle w. Jugend A 1166 m 7
6 Lina Thienken KBV Reitland w. Jugend A 1166 m 7
8 Emma van Düllen Portsloge w. Jugend A 1165 m 5
9 Jaike Schoon KBV Schirumer-Leegmoor w. Jugend A 1135 m 4
10 Paula Janssen KBV Schweinebrück w. Jugend A 1052 m 3
11 Siemke Loof Kreuzmoor/Bekhausen w. Jugend A 1044 m 2
12 Marit Erdwiens KBV Dietrichsfeld w. Jugend A 1027 m 1
13 Cosima Jahnke Westeraccum w. Jugend A 969 m 0
14 Imke Classen KBV Reepsholt w. Jugend A 964 m 0
15 Helen Heinen KBV Spohle w. Jugend A 0 m 0
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